
人蕩術の師・無能唱元の教え人蕩術の師・無能唱元の教え

人生を変える、無能流・幸福哲学

あなたの"無意
識"は、

阿頼耶識の活用で夢を実現する

無能唱元！
幸福哲学講座

 願望実現  対人関係改善  開運・成功

幸福哲学講座！購入者特典 

味方ですか？

1/18

https://kouza.yanaq.com/index.php?go=u2A5vd


迷
悩それは、あなたの努力不足ではありません。

「心の仕組み」を知らないだけかもしれません。

日常で、こんな を
感じていませんか？

「行き詰まり」


目標が続かない
やる気はあるのに三日坊主。

自己嫌悪のループから抜け出せない。


人間関係の疲れ
職場や家庭で気を使いすぎる。

なぜかいつも同じパターンで揉める。


運が向かない
努力しているのに報われない。

チャンスが自分の前を通り過ぎていく。


情報過多の迷い
色々なメソッドを試すが変わらない。

何が本質なのか分からなくなる。
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停
滞

不
安

日常の3つの行き詰まり
なぜ、同じパターンを繰り返してしまうのか？

仕事・キャリア

 成果は出ているのに、なぜか評価が

伸び悩む

 上司や部下との意思疎通がうまくい

かず、ストレスが溜まる

 「このままでいいのか」という漠然

とした焦りがある



家庭・人間関係

 大切な相手に想いが伝わらず、すれ

違いが続く

 感情的になってしまい、後で激しく

自己嫌悪に陥る

 相手の顔色ばかり伺って、自分らし

く振る舞えない



お金・将来

 不安から衝動的な行動をとり、後悔

することを繰り返す

 将来のお金に対する漠然とした恐怖

が消えない

 原因不明の体調不良や、気力の低下

を感じる


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◆ 核心理論

解決策は、
心の にある

阿頼耶識（アラヤ識）とは

心理学でいう「潜在意識」のさらに奥底にある領域。

あなたの過去の経験、感情、思考がすべて記憶された

巨大なデータベースです。

 表面的な「思考」を変えるだけでは不十分。

根本原因である「種子（たね）」に働きかける必要があります。

 アラヤ識を書き換えることで、

現実の出来事や対人関係が自然と変化し始めます。

「最深層」
運命の源

無限の蔵

顕在意識 潜在意識

阿
頼
耶
識

阿
頼
耶
識
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心の仕組みを解明する

意識のアイスバーグ 阿頼耶識（アラヤ識）理論

顕在意識
論理的思考 判断 意志 分析

私たちが普段自覚している意識。

「よし、やろう」と決めるが、パワーは弱い。

潜在意識
感情 習慣 直感 身体機能

無意識の領域。過去の経験が蓄積されている。

現状維持を好み、変化に抵抗する性質がある。

阿頼耶識（アラヤ識）
運命の種子 宇宙意識 全記憶

最深層にある「種子（たね）」の貯蔵庫。

ここに良い種を蒔くことで、現実は自動的に変わる。

境界線（クリティカルファクター）

識

深
層
が
表
層

を
作
る

5%

95%

根源
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変化の仕組み：
あなたの人生を根本から書き換えるプロセス

このサイクルを「意図的」にコントロールする方法を、
本講座では徹底的に学びます。

アラヤ識 3ステップ



入力

言葉・行動・イメージを選ぶ。

日々の思考が、アラヤ識への

「種まき」となります。

01



種子化

繰り返すことで定着する。

入力された情報は「種子（記憶）」

として最深層に蓄積されます。

02



現実化

熟した種子が現実になる。

無意識の行動や周囲の環境が

「縁」を引き寄せ、具現化します。

03
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 内側（アラヤ識）が変われば、外側（現実）は後からついてきます

この講座で得られる4つの変化
無能流・幸福哲学の実践によって、現実はこう動く


迷いが消え、決める力がつく

アラヤ識が整うと、自分の本当の望みが明確になりま

す。 優柔不断から解放され、直感的に正しい選択ができ

るようになります。


目標が自然と「行動」に落ちる

無理な意志の力を使わなくても、目標に向かう行動が習

慣化されます。 「やろうと思っているのにできない」状態

から脱却できます。


人間関係のストレスが激減

「人蕩術」のエッセンスにより、相手をコントロールしよう

とする力が抜け、 不思議と周囲との調和が生まれ、対人

関係が楽になります。


機会が増え、運が開ける

いわゆる「引き寄せ」が日常的に起こり始めます。 偶然

のようなタイミングで良縁に恵まれ、人生が好転し始め

ます。
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Before ▶  After
無能流・幸福哲学の実践で、日常の景色はここまで変わる

 朝の目覚め・マインド

Before

「今日も仕事か...」と

不安と憂鬱から一日が始まる。

先延ばし癖が抜けない。

After

「よし、やろう」と

目的と優先順位が明確。

自然と体が動き出す。

 会話・人間関係

Before

相手の言葉に反射的に反応し、

不毛な衝突をしてしまう。

後で激しい自己嫌悪に。

After

一瞬の「間」を取り、

冷静に意図して伝えられる。

相手の真意が見えてくる。

 習慣・継続力

Before

意気込んで始めても

三日坊主で終わる。

「自分はダメだ」と自信喪失。

After

無理なく続く

「仕組み化」ができる。

継続が自信に変わる。

 運気・チャンス

Before

「いいことないかな」と

偶然の幸運を待つだけ。

チャンスを見逃している。

After

縁を「起こす」行動に変化。

必要な情報や人が

向こうから集まってくる。

 

 
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講座内容の全貌
前編・後編で体系的に学ぶ「無能流・幸福哲学」

第一部

前編：基礎と内面
PDF形式

01
アラヤ識の基礎理論
潜在意識のさらに奥にある「アラヤ識」の正体と、その無限の可能性に

ついて学びます。

02
言葉と思考の整え方
日常の言葉遣いが、いかにして心の種子となるか。幸運を呼ぶ「快の言

語」を習得します。

03
人蕩術（じんとうじゅつ）の初歩
相手の心を惹きつけ、味方にするための基本的な心構えとアプローチ

+

第二部

後編：実践と現実
PDF形式

04
対人関係の具体的設計図
苦手な相手との関係改善や、信頼関係を深めるための具体的なステップ

と技法。

05
開運の作法と実践
「運が良い人」が共通して行っている習慣。偶然を必然に変える行動原

理。

06
成功原理の日常化
一時的な成功ではなく、永続的な幸福を手に入れるための哲学を生活
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 WEB音声講座  要パスワード・会員限定コンテンツ

講話トピック（一例）


願望実現の極意
アラヤ識への効果的な種まき法と実現プロセス


対人関係の改善
苦手な人を味方に変える「人蕩術」の基礎


自己コントロール
感情に流されず、心を「空」にする技術


仕事・お金の哲学
富を引き寄せるための心構えと行動原則


開運の秘訣
偶然を必然に変え、運を掴む体質づくり


禅的生活の実践
日常生活の中でアラヤ識を浄化する方法


不安の克服
未来への恐れを手放し、今に集中する力


成功の原理
普遍的な成功法則を無能流に解釈

 「耳からの学習」は潜在意識に直接届きやすく、繰り返し聴くことで定着します。

コース収録内容



Aコース 

全13 講話

無能哲学の真髄を余すことなく網羅した完全版。

全てのテーマを深く学びたい方に最適です。

 すべての音声講話を視聴可能

推奨

Bコース

7 講話
重要なエッセンスを厳選したダイジェスト版。

まずは基本を押さえたい方向け。

 一部の講話のみ視聴可能
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人
蕩
術
を
説
く
異
色
の
師

無
能
唱
元

無
能
唱
元

無能 唱元
Munou Shougen / 唯識論・人蕩術提唱者

15年間にわたり全国を巡り、数多くの人々の悩みに寄り添い続けた説法家。

仏教哲学の深層である「唯識論（アラヤ識理論）」を、現代人が実践できる

「成功と幸福のための技術」として体系化しました。

独自の「人蕩術（じんとうじゅつ）」は、単なる処世術を超え、

自分の内面（アラヤ識）を変えることで、外側の現実と人間関係を

劇的に好転させる「内側の設計図」として、

多くの経営者やリーダーから絶大な支持を得ています。


著書累計数十万

部

全国説法会・講演多

数

経営者・リーダー層が師

事

唱元 11/18




